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ACADEMY

FILLER AUF BASIS VON
HYALURONSAURE:
DER 2-TAGESKURS

Kursinhalt auf einen Blick
In diesem zweitagigen Kurs lernen Sie die theoretischen Grundlagen und
die praktische Anwendung von Fillern auf Basis von Hyaluronsaure.

— Grundlagen der Aesthetik im Gesicht

— die Anwendungen fur die gefragtesten Behandlungen:
Wangen, Mundregion, Tranenrinne

— Injektionstechniken und Nebenwirkungsmanagement

Haufig richten Patientinnen und Patienten ihre Fragen an die Praxisassistentinnen
und -assistenten, die damit die erste Anlaufstelle fur asthetische Fragen sind.

Gut ausgebildete MPAs kdnnen Ihnen bei der Anwendung in der Praxis assistieren
und Ihre Patientinnen und Patienten kompetent informieren.

Voraussetzungen

Eidgendssisches Arztdiplom oder gleichwertige Ausbildung mit Anerkennung
durch MEBEKO; Diplom Pflegefachperson HF (durfen Behandlungen nur unter
Kontrolle und Verantwortung einer Arztin oder eines Arztes ausfhren)

In diesem Kurs arbeiten wir mit langzeitverbleibenden Produkten mit vernetzter
Hyaluronsaure. Dieser Kurs richtet sich daher ausschliesslich an Arztinnen und Arzte.
Als Arzt oder Arztin dirfen sie jedoch auch Ihre MPA zum Kurs mitnehmen. Eine
Teilnahme von Pflegefachpersonen oder MPA alleine ist nicht zulassig.

Bitte lesen Sie die Annulationsbedingungen:

doctoroberhofer.ch/academy/annullationsbedingungen

Dr. med. Hubert Oberhofer
Academy
NUschelerstrasse 35

8001 Zurich

T+4176578 1111

academy@doctoroberhofer.ch
doctoroberhofer.ch


https://doctoroberhofer.ch/academy/annullationsbedingungen

Kursdauer
2 Tage von 09.00 bis 16.00 Uhr

Kursort

Die Praxis befindet sich im 3.0G an der NUschelerstr. 35,

8001 Zurich. Die nachsten Haltestellen des 6ffentlichen
Verkehrs heissen «Sihlstrasse» und «<Rennweg» (2min zu Fuss),
«Paradeplatz» oder «Bahnhof Selnau» (6min zu Fuss). Die
nachstgelegenen Parkhauser sind das Parkhaus «Talgarten»
oder das Parkhaus «City Gessnerallee» (2min zu Fuss).

Ablauf Kurstag 1

9-12 Uhr Theoretische Grundlagen Teil 1

— Aesthetische Aspekte im Gesicht

— Gesichtsanatomie und Alterung
Hyaluronfiller
Allgemeines zu Injektionstechniken
Gesichtsregionen: Nasolabialfalten,
Schlafen, ROOF und SOOF

12-13 Uhr Pause

(Verpflegung und Getranke inbegriffen)
13.30-16 Uhr  Praktischer Teil: Hands-on Training

an lhren Patientinnen und Patienten

Ablauf Kurstag 2

9-12 Uhr Fragen zu Teil 1,

Theoretische Grundlagen Teil 2

— Die asthetische Sprechstunde

— Kontraindikationen und
Nebenwirkungsmanagement

— Gesichtsregionen: Kinn und Jawline,
Lippen, Wangen

— Hinweise zur Berufshaftpflicht

— Marketing, Preisgestaltung

- Ubungen zur Anatomie

12-13 Uhr Pause

(Verpflegung und Getranke inbegriffen)
13.30-16 Uhr  Praktischer Teil: Hands-on Training

an lhren Patientinnen und Patienten

Hinweise

Nach meinem Kenntnisstand ist die
Anwendung von Hyaluronfillern nur
durch Arztinnen und Arzte (pract.
med., Dr. med.) und durch Pflege-
fachpersonen HF unter Aufsicht einer
Arztin oder eines Arztes zulassig,
wahrend die Anwendung durch Zahn-
arztinnen und Zahnarzte, Pharma-
zeutinnen und Pharmazeuten und
weitere medizinische Berufe nicht
zulassig ist. Fur eine rechtsgultige
Auskunft wenden Sie sich bitte direkt
an den zustandigen kantonsarzt-
lichen Dienst.

Link zum Merkblatt:
Rechtliche Grundlagen Kosmetik >

Als Assistenzarztin oder Assistenz-
arzt durfen Sie am Kurs teilnehmen,
mussen sich aber bewusst sein,
dass Sie Behandlungen nur unter
Aufsicht einer Facharztin oder eines
Facharztes mit Berufsaustbungs-
bewilligung ausfuhren durfen bzw.
selbstandig nach Erreichen des
Facharzttitels.


https://www.zh.ch/content/dam/zhweb/bilder-dokumente/themen/gesundheit/gesundheitsberufe/fachspezifische-informationen/arzt_aerztin/weiterfuehrende_informationen/merkblatt_rechtliche_grundlagen_kosmetik.pdf 

Hands-on Training

Die Teilnehmenden sind gebeten, jeweils eine Patientin oder
einen Patienten mitzubringen, an der oder dem sie die An-
wendung unter professioneller Aufsicht durchfUhren kénnen
(Injektionen nur durch Arztinnen und Arzte, nicht MPAs).
Patientinnen und Patienten kénnen am Kurstag ab 13.30 Uhr
eingeplant werden in Rucksprache mit der Kursleitung. Bitte
klaren Sie ab, welche Behandlung lhre Patientin oder Ihr Pati-
ent wunscht, damit wir entsprechend Zeit einplanen kéonnen.

Im Kurs enthalten

- Unterlagen/ Skripts in Papierform

— Modell: bitte selbstandig organisieren und in die Praxis
einladen! Terminvergabe fur das Modell in Rucksprache
mit der Kursadministration

— Verpflegung und Getranke

— Zertifikat

Warum den Kurs bei Dr. Oberhofer machen?

Kompetenz - |hr Ausbilder / Dozent ist Facharzt FMH fur
Allgemeine Innere Medizin und fuhrt seit Uber 8 Jahren
asthetische Behandlungen mit Botulinum und Hyaluron-
fillern durch.

Atmosphare - Lernen Sie in entspannter Atmosphare,

wo |lhre Fragen Platz bekommen. Nach der ersten Behand-
lung an lhrer Patientin oder Ihrem Patienten fUhlen Sie
sich sicher, um die weiteren Behandlungen in Ihrer Praxis
durchzufuhren.

Hinweise

Produkte mit unvernetzter Hyaluron-
saure, welche weniger als 30 Tage
im Korper verbleiben, durfen von
Kosmetikerinnen und Kosmetikern
angewendet werden. Allerdings ist
nur eine Injektionstiefe von maximal
0.5 mm gestattet, was einer Meso-
therapie mit unvernetzter Hyaluron-
saure entspricht und keiner eigent-
lichen Faltenbehandlung mit Fillern
aus vernetzter Hyaluronsaure.

Zum Erlangen des Zertifikats ist der
Besuch des Unterrichtes obligato-
risch. Beachten Sie, dass fur dieses
Zertifikat keine Anerkennung durch
Amtsstellen wie z.B. das BAG besteht,
nachdem nach meinem Kenntnis-
stand auch kein offiziell anerkanntes
Kursangebot vorhanden ist.

Begleitende MPAs oder Pflegefach-
personen erhalten ein Zertifikat,
das die Teilnahme am Kurs und ihre
Fahigkeiten in der Assistenz zur
Behandlung belegt.



